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Die Klimakrise ist ein medizinischer Notfall -

auch in der Schweiz

Die Diagnose ist klar: Die Klimakrise ist die grosste existierende Bedrohung fiir die
menschliche Gesundheit. Die bereits heute spiirbaren Auswirkungen der globalen
Erwdrmung haben gravierende Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit:
immer hdufigere Hitzewellen, extreme Wetterereignisse und Infektionskrankhei-
ten. Menschen mit vorbestehenden gesundheitlichen Problemen sowie Kinder und
dltere Menschen sind in der Schweiz besonders betroffen.

Gesundheit braucht Klimaschutz

Die Schweizer Arzteschaft und Pflegefachpersonen drdngen auf die richtige The-
rapie: Um die Gesundheit der Schweizer Bevolkerung zu schiitzen, braucht es
rasche und effiziente Klimaschutz-Massnahmen. Ohne konsequentes Handeln in
den ndchsten vier Jahren riickt das Ziel, die Erderhitzung auf maximal 1,5 °C zu be-
grenzen, in unerreichbare Ferne.

Klimaschutz als Chance fiir die globale Gesundheit

Die Klimakrise ist nicht nur die grésste Bedrohung fiir die Gesundheit - sondern
auch die grosste Chance. Massnahmen fiir Klimaschutz mindern nicht nur den
Ausstoss fossiler Brennstoffe, sie flihren auch zu besseren Gesundheitsbedingun-
gen: Aktive Mobilitdtskonzepte, saubere Luft und eine gesunde Erndhrung helfen,
chronische Krankheiten wie Atemwegs- und Herz-Kreislauf-Erkrankungen zu be-
kdmpfen und férdern unsere kdrperliche und psychische Gesundheit.
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